Unsere Grinderin

Den Grundstein der Einrichtung legte Marga
Rothe im Jahre 1977. Als Professorin der Fach-
hochschule Heidelberg im Fachbereich Sozial-
arbeit fuhrte sie ein Projekt mit Studierenden
durch, bei dem Familien zu Hause unterstutzt
wurden. Parallel hierzu entwickelte sie ein
pddagogisches Konzept der sozialpddagogi-
schen Familienhilfe, das als ,Heidelberger
Modell der sozialpddagogischen Familien- und
Erziehungshilfe” bekannt ist.

Marga Rothe wurde mit dem Bundesverdienst-
kreuz am Bande, dem Bundesverdienstkreuz
1. Klasse und der Burgermedaille der Stadt
Heidelberg ausgezeichnet. Bei der feierlichen
Verleihung erkldrte OberbUrgermeister Prof.
Dr. Eckart Warzner:
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lhr Handeln far
sozial Benach-
teiligte hat weit
ausgestrahlt und
deutschlandweit
viele Nachahmer |
gefunden... s
Wenn die Kraft zur Verbesserung

des Miteinanders aus den Familien
selbst kommt, ist die Chance auf
einen nachhaltigen und langfristigen
Erfolg besonders grol3.
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FAMILIEN UND
KINDER STARKEN

Die AGFJ Rhein-Neckar bietet flexible
Unterstutzung fur Familien in
kritischen Lebenssituationen an
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Uber uns

Die Erziehung von Kindern stellt eine grof3e Her-
ausforderung fur Eltern dar. Manchmal gelingt es
nicht mehr, die Aufgaben des Alltags und die An-
forderungen der Kinder zu bewdltigen. In kritischen
Zeiten kann der Blick fur Fdhigkeiten verloren
gehen, die Probleme scheinen immer mehr zu
werden.

Wir unterstutzen Eltern und Kinder
in ihrem hauslichen Umfeld.

Dabei arbeiten wir systemisch und familien-
orientiert. Unser Ziel ist es, die Selbstwirksamkeit
von Kindern, Jugendlichen und Familien zu
starken und ihnen durch Hilfen zur Erziehung ein
gelingendes Leben zu erméglichen.

Unsere Fachkrafte verfiagen uber umfassende
Qualifikationen, die durch Supervisionen und
gezielte Fortbildungen (Heidelberger Modell©)
standig aktualisiert und ausgebaut werden.

In kleinen Schritten
zu groflen Erfolgen.
Marga Rothe, Grinderin der AGFJ

Angebot der
Regionalgruppe Heidelberg

Sozialpad. Familienhilfe (SPFH)

Beratende Gesprdche, modellhaftes Handeln und
praktische Unterstltzung sollen die Familie be-
fadhigen, ihre Ressourcen eigenstdndig zu nutzen
und den Alltag zu bewdltigen. Dabei folgen wir
den Maximen unserer Grunderin Marga Rothe:

 In kleinen Schritten zu grolRen Erfolgen.

« An den Fdhigkeiten ankntpfen statt
Defizite beschreiben.

» Die Andersartigkeit aber Gleichwertigkeit
der Menschen anerkennen.

« Mit der Familie planen statt fur die Familie.

« Ermutigen statt entmindigen.

Erziehungsbeistandschaft (EB)

Die Erziehungsbeistandschaft ist eine intensive
Unterstltzung und Begleitung von Jugendlichen
und ihrer Familie. Sie richtet inren Fokus gezielt
auf den jungen Menschen. Im Unterschied zur
Sozialpddagogischen Familienhilfe stehen hier
das Kind oder der Jugendliche im Mittelpunkt.

Sozialpad. Einzelfallhilfe (ISE)

Wir begleiten Jugendliche auf ihrem Weg der
Identitatsfindung.

« Wir beraten und vermitteln bei Konflikten.

« Wir unterstutzen die Jugendlichen bei
Problemen mit den Eltern, in der Schule
oder Ausbildung.

« Dadurch helfen wir den Jugendlichen,
ihren eigenverantwortlichen Platz in der
Gesellschaft zu finden.

Aufsuchende
Familientherapie (AFT)

Diese Unterstutzungsform wird in der Regel von
zwei qualifizierten Fachkr&ften durchgefuhrt. Sie
eignet sich besonders fur komplexe Problem-
situationen in Familien, verhdrtete Kommunika-
tionsstrukturen und groRe Helfersysteme. Unser
therapeutisches Angebot umfasst auch Haus-
besuche im familiGren Umfeld.

Der primdre Ansatz ist, die Selbsthilfekr&fte der
Klientinnen und Klienten zu stérken und vorhan-
dene Ressourcen zu nutzen.

,/Angebote an Schulen”

Erfahrungen aus mehr als drei Jahrzehnten in
der Sozialpddagogischen Familienhilfe haben
gezeigt, dass es wichtig ist, Hilfesysteme far
Kinder und Jugendliche direkt an der Schule
anzusiedeln. Unsere Schulangebote finden
derzeit an sechs Standorten in Heidelberg und
dem Rhein-Neckar-Kreis statt.

Wir arbeiten in folgenden Arbeitsfeldern:
« Schulsozialarbeit, § 13 SGB VI
» Soziale Gruppenarbeit, § 29 SGB VIII

« und Inklusionshilfen (Eingliederung),
§ 35a SGB VIl
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